DE LA GRAINE A L’HUMAIN

Du mardi 6 au vendredi 9 octobre a

691 chemin d’IHINTZETXEBERRIA
Quartier Minhotz
64240 HASPARREN
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PROGRAMME

Mardi 6 octobre : Découverte et dégustation ...

Marcheé de producteurs avec restauration et buvette !

Mercredi 7 octobre: “Je me mets a l’action” q

Atelier parents/enfant : animation olfactive et gustative w

Restauration au food-truck pour découvrir des recettes simples et saines !

Fresque de l’alimentation animee par Maider ETCHEVERRY

Jeudi 8 octobre : “On parle santé et bien-étre”

Conference "Soin du vivant" Aborder les enjeux sante et
m environnementaux de notre alimentation - animée par Maider
ETCHEVERRY

Restauration au food-truck pour découvrir des recettes simples et saines !

Vendredi 9 octobre: Le moment d’émerveillement...

Restitution du travail des salariés de la Ferme Uhaldia avec la
m compagnhie de théatre “La Fabrique affamée
de Hasparren”

Restauration au food-truck pour découvrir des recettes simples et saines !
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Semaine de
’Alimentation pour Tous

Du mardi 6 au vendredi 9 octobre a la Ferme d’Uhaldia
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Deéja fortement engagee sur les enjeux d’alimentation durable, la
Ferme d’Uhaldia - Jardin de Cocagne organise une semaine
d’événements destinée a mettre en lumiere les actions qu’elle mene
tout au long de ’année sur son territoire : création de partenariats
locaux, sensibilisation a une alimentation de qualité accessible a
toutes et tous, vente de legumes a la banque alimentaire de Bayonne,
réflexion autour de l'accessibilité alimentaire ou encore tissage de
liens etroits avec les producteurs locaux.
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La production maraichere bio est l'un des premiers maillons de la
chaine alimentaire. La restitution travaillée avec les salariées de la
ferme et la compagnie de théatre La Fabrigue Affameée, lors de 4
ateliers de travail, vient montrer la réalité quotidienne de ces acteurs
indispensables de notre alimentation.

Cette semaine sera donc l|'occasion de faire découvrir les
nombreuses initiatives portées par la Ferme et de favoriser de
nouvelles coopérations a |’échelle du territoire avec le souhait
d’engager une dynamique pour fédérer les acteurs de l’alimentation
et créer en son sein un espace d’expérimentations et d’animations
ouvert a tous ; citoyens, élus, paysans et partenaires.

Nos partenaires
La

Fabrique
Affameée


https://lafabriqueaffamee.org/
https://www.slownaturo.fr/

	DE LA GRAINE A L’HUMAIN
	Du mardi 6 au vendredi 9 octobre à
	691 chemin d’IHINTZETXEBERRIA
	Quartier Minhotz
	64240 HASPARREN
	Spectacle
	Conférence
	Food Truck




