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▪ La structure 
OPTIM-ISM développe des activités économiques et des actions de sensibilisation en faveur 
de la transition sociale et écologique dans le Pays de Lorient : 9 fermes en maraîchage 
biologique, 1 entreprise du paysage avec 1 service d’écopâturage, 1 service de livraisons à vélo, 
1 plateforme mobilité, 180 salarié.es, 48 ha de terre cultivable, 550 adhérent.es 
consomm’acteurs, affiliée au réseau des Jardins de Cocagne.  
Site : www.optim-ism.fr. 
 

▪ Les missions  
Le poste vient soutenir les activités de productions des différentes fermes de l’association. 
Missions (sous la responsabilité hiérarchique des chefs de culture) : 

- Préparation des sols et mise en culture (semis, plantations) pour la production 
légumière ; 

- Entretien des cultures, utilisation d'outils adaptés et conduite de tracteur ; 
- Récolte, nettoyage et conditionnement des légumes ; 
- Préparation et livraison des commandes. 

▪ Les Compétences requises / Formation 
Compétences requises 

• Maraîchage 

Qualités attendues 
• Autonomie 
• Sens de l’organisation 
• Écoute, ouverture 

Formations / Expériences 
• Expérience en agriculture impérative, notamment en maraîchage 
• Conduite des engins agricoles 
• Autonomie 
• Permis B obligatoire (déplacements fréquents)  

▪ Les conditions proposées  
Travail sur différentes fermes d’Optim’ism du Pays de Lorient.  

CDD saisonnier de 6 mois à 35h hebdomadaires.  

Démarrage : juin 2025 

Rémunération : selon expérience. 

▪ Les coordonnées pour les candidatures 

OFFRE D’EMPLOI  
 

Ouvrier.e maraîchèr.e 
 

CDD 6 mois – juin 2025 – Pays de Lorient (56) 



 

 

 

CV à transmettre dès que possible à recrutement@optim-ism.fr 

Contacts 
• Infos sur le poste : 06 18 50 73 32 (Laurent) 
• Infos sur le recrutement : 07 66 89 98 02 (Hélène) 
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