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VISITE APPRENANTE

12h40 
Départ de la
résidence La Fayette

Arozoaar s’est installé en 2017 sur les terres d’une ferme céréalière bio. Comment est
née cette coopération ? Quels projets cela a-t-il fait naître entre le Jardin et la ferme
et avec les agriculteurs bio locaux ? La visite du Jardin et de la ferme seront
l’occasion d’aborder ces questions, avec quelques focus : l’agroforesterie, la serre à
plants et l’activité boulangerie.

14h00 Visite du Jardin de Cocagne Arozoaar

13h30 
Accueil café à Arozoaar 
Lieu-dit Le Mont d’Or, 17290 Le Thou

Coopérations
entre le chantier d'insertion

et le paysage agricole et alimentaire local

Emmanuel Marchand, Agriculteur biologique, ferme du Mont d’or
Fabienne Pouyadou, Directrice et son équipe, Jardin de Cocagne Arozoaar
Anne-Sophie Descamps, Conseillère communautaire Transition de la Communauté
de Communes Aunis Sud, en charge notamment du PAT
Christian Brunier, Maire du Thou, Vice-Président développement social de la
Communauté de Communes Aunis Sud

16h00 Table ronde " Enjeux de coopérations entre insertion
et monde agricole : contributions croisées à un
système alimentaire durable et inclusif "

17h30 
Départ navette

18h10
Stop à la gare SNCF

18h30 
Arrivée à la résidence

20h00
Repas (sur réservation)

28/11

13h00 
Départ de la navette de la gare SNCF de
La Rochelle (merci d’arriver en avance)

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle



FORUM COCAGNE / 29 nov.

9h00 

Dominique Hays, Président du Réseau Cocagne
Viviane Bogotto, Présidente d’Arozoaar
Mathilde Roussel, Vice Présidente  en charge du Projet Alimentaire de Territoire de
la Communauté d’Agglomération de La Rochelle.

10h00 Ouvertures

Accueil café, émargement

5 ateliers au choix pour se révéler à nous mêmes nos éléments de fierté et être
capables des les exprimer à nos partenaires.

Fiers de nos modèles associatifs - Salle Duperre
Fiers de notre mission sociale - Salle Guitton
Fiers d'être producteurs bio  - Salle Champlain
Fiers de nourrir sainement - Bar
Fiers d'être des développeurs territoriaux - Salle Champlain

1.
2.
3.
4.
5.

10h30 Fiers d’agir au sein d’un Jardin de Cocagne

Synthèse collective, présentation des rendus
Nos capacités d’agir au service des enjeux sociétaux, par Christian du Tertre,
Directeur scientifique d’ATEMIS-LIR

12h00 Synthèse & mise en perspective

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

12h30
Repas

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

Les Jardins de Cocagne : 
arpenteurs des transitions

FORUM COCAGNE29/11
matin



13h30

Nicolas Duvoux, Président du Comité National de Lutte contre l’Exclusion
Solen Bourgeat, Directrice de Parenthèse
Célia Potdevin, Directrice adjointe des Anges Gardins

14h00 la transition écologique avec ou sans les personnes
en situation de précarité ? 

Accueil café, émargement

15h00 Et nous, chantiers d’insertion, que fait-on ?

Catherine Mechkour Di Maria, Secrétaire Générale du Réseau National des
Ressourceries et des Recycleries
Yannick Blanc, Président de Futuribles international et de l’Institut Français du
Monde Associatif (IFMA)

16h45 Oser une proposition stratégique nationale ?

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

Dominique Hays, Président du Réseau Cocagne

17h15 Conclusion générale

Coopérons avec 
les plus exclus du travail pour 

une économie au service de la transition écologique

FORUM COCAGNE29/11
a.m.

François ROUSSEAU, Directeur du Cabinet FR Consultants, en charge 
de l’étude IAE & Transition écologique pour Uniformation

Table ronde des représentant-e-s des réseaux représentant les Ateliers Chantiers
d’Insertion

Dominique Hays, Président du Réseau Cocagne
Aline Paindavoine, Directrice du Jardin Bio de Vaillant et Alexandre Wolf, Directeur
de Chantier Ecole
Jean-Luc Birski, Délégué Centre Val de Loire du Mouvement des Régies
Adrien Rivière, Chargé de plaidoyer du Coorace
Jérôme Troquereau, Directeur régional INAE Nouvelle Aquitaine



Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

Le Réseau Cocagne grouille d’expériences de terrain inspirantes. Découvrez au fil des stands les
projets en cours sur les Jardins de Cocagne et échangez sur les questionnements qu’ils
soulèvent. Et quoi de mieux pour discuter que l’heure de l’apéro !

17h30 Forum des initiatives Cocagne

FORUM COCAGNE - SOIREE29/11

STAND N°1 Chlorophylle 

met à l'honneur ses spécialité régionales

Quand vous entendez Romilly sur Seine, à quoi pensez-vous ? Peut être savez-vous que ce pays
est le berceau du Coq Sportif ? Les habitués du forum des initiatives savent aussi que
Chlorophylle ramène souvent aussi dans ses valises une boisson bien connue du bassin
champenois ... Bref, dépêchez-vous de vous rendre sur le stand de Chlorophylle dont l'apéro
risque d'être vite épuisé, même si pas de panique, il restera bien un peu de chaourt ou de miel
pour les retardataires !.

STAND N°3 OASIS Jardin de Cocagne

21 années au service de l'écologie et la transition professionnelle

Oasis à développé un savoir faire exemplaire en construction naturelle : terre crue, paille,
chanvre et bois 3 bâtiments sur 800 m² !
Spécialiste de la Phytoépuration, venez découvrir la filtration des eaux usés par les filtres
plantées de roseaux mais pas que : en effet notre bière bio et artisanale a encore été primée au
salon de l'Agriculture !
En 2024, après le Maraichage bio, l'entretien d'espaces verts, l'animation environnementale,
Oasis développe une quatrième activité d'accompagnement: agent de réparation cycle...

STAND N°2 Jardin de Cocagne du Limousin & Enervivo

Quand un Jardin de Cocagne devient producteur d’énergie
Voilà plusieurs années déjà que le Jardin de Cocagne du Limousin travaille avec Enervivo, société
à mission à taille humaine, spécialiste de l’agrivoltaïsme. Aujourd’hui, le Jardin réfléchit à une
nouvelle étape : penser l’installation de panneaux photovoltaïque comme partie intégrante de
l’outil de production agricole en générant des ombrages au dessus des plantations qui en
nécessitent. Intéressés ? Venez voir comment ça marche sur notre stand !



STAND N°5 Jardin d'octets

La coopérative numérique des Jardins 

Votre organisme de formation

50 jardins utilisent maintenant Cocagnebio, le logiciel de commercialisation lancé au sein de
Jardin d'octets en 2020. Vous voulez en savoir plus sur les évolutions à venir du logiciel ?
Rejoindre cette aventure ? Nous proposer un nouveau projet numérique à mener en commun ?
Venez nous retrouver sur le stand de Jardin d'octets où nous avons hâte d'échanger avec vous.

Depuis 2022, le programme de formations du Réseau Cocagne est affiché de façon mutualisée
avec celui de 9 autres structures. Vous ne comprenez pas comment cela fonctionne ? Vous
voulez en savoir plus sur le programme 2023 ? Où trouver l'information sur internet ? RDV sur le
stand de Travail et Transitions pour y poser toutes vos questions !

STAND N°6 Travail & TransitionS

6 projets à grignoter et partager

Le verger maraîcher (Jardins du Ricotier) : projet d'expérimentation d’agroforesterie alliant
plusieurs strates de végétation permettant d’adapter les modes de production agricole au
changement climatique.
Oasis Gourmand (Jardins du Comminges & Graines d'Avenir) : tiers-lieu nourricier qui
accueillera sur 8 Ha et 2000m2 de bâtiments des services pour soutenir la transition
alimentaire : logements, emploi, production, pépinière, séchoir solaire, ateliers nourriciers,
restauration...
Le Relais Cocagne (Jardins du Volvestre) : micro‐plateforme pour participer à la structuration
logistique de l'offre bio et locale en circuit‐court. Des services mutualisés permettant aux
producteurs bio locaux de stocker, livrer, commercialiser et transformer leurs productions
dans une dynamique d’économie circulaire, solidaire et durable
Le pôle légumier bio (Jardins du Girou) : outil de production de légumes bio de plein champ
pour approvisionner les débouchés demi‐gros (restauration collective et circuits alimentaires
solidaires). Terrain d’expérimentation de techniques culturales alliant agroécologie et
production en volume.
Ateliers des talents (Afidel) : ateliers de révélation d'aptitudes et d'intérêts pour adultes au
travers de temps de travail (cuisine, bois, électricité, couture)
Le pack engagé Alimen’Terre (Cocagne Alimen'Terre): approvisionnement en fruits et légumes
bio locaux à tarif solidaire, couplé à des animations pour cuisiner sain, local, de saison, petit
budget

1.

2.

3.

4.

5.

6.

STAND N°4 Cocagne Haute Garonne

vous fait découvrir le Sud de la Bretagne !

Un temps espérée terre d'asile pour les territoires réchauffés de France, la Bretagne n'est pas
épargnée par les changements climatiques. Mais c'est aussi une terre de Résistance comme
nous l'ont appris les Gaulois. Fidèle à ses origines, Optim'ism vous accueille pour partager son
sens de la convivialité et ses réponses à l'envahisseur : Ferme Apprenante, Fais Pousser Ton
Emploi, Bocal & Brouette, Feel à Vélo...

STAND N°7 Optim’ism



STAND N°10 Vigne de Cocagne

Les vignerons du Réseau Cocagne !

Vigne de Cocagne est la première structure viticole du Réseau Cocagne. Venez (re)dégustez nos
vins, mais également les autres produits du Domaine de Mirabeau : huile d’olive, pâtés de porc,
miel !
Viticulture, maraichage, élevage, apiculture, le Domaine de Mirabeau regroupe un collectif
agricole singulier qui partage un même engagement en faveur de l’agroécologie. Ensemble, nous
avons replanté 4 000 arbres sur le domaine. Notre nouveau projet : passer tous nos vins en
bouteilles réemployables dès 2024 !

...

Des lieux de production de liens
Les tiers lieux agricoles des Jardins de la voie romaine sont là pour vous faire découvrir
quelques unes de leurs productions : les semences du Domaine de Flotin, les tisanes, les bières
du Relais des Trois écluses et pour expliquer comment s'animent ces lieux de production de
lien, de rencontres, de création, de travail collectif sur les enjeux de transition agricole du
territoire. 

STAND N°8 Les Jardins de la Voie Romaine

Des bocaux made in Moirans et des sacs adhérents

Les Nouveaux Jardins de la Solidarité, Moirans à côté de Grenoble, le berceau des Noix de
Grenoble, le meilleur Jardin de Cocagne de France ...
Venez goûter nos tartinades et regarder nos magnifiques sacs adhérents made in Moirans ...
L’occasion de débattre collectivement d’un sujet qui n’est pas neuf : et si on mutualisait les
commandes de sacs / paniers ?

STAND N°9 Les Nouveaux Jardins de la Solidarité

Vous n’êtes pas inscrit mais vous voudriez un stand ? Amenez vos produits et votre
documentation, nous vous trouverons de la place !

FORUM COCAGNE - SOIREE29/11

Les Cabanes
Urbaines
22, rue Cardinal
17000 La Rochelle

20h0019h30
 
23h00

Départ et retour
de la navette La
Fayette <>
Cabanes Urbaines

Repas &
animation
musicale



8h00 

8h30 Ateliers - 1ere session

Accueil café, émargement

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

9 ateliers au choix, cf. pages 9 et 10.

10h30 Ateliers - 2eme session

12h30
Repas

Résidence La Fayette
120 avenue de bourgogne
17000 La Rochelle

14h00 Les Jardins de Cocagne : un modèle économique au
service des communs ?

Ruth Manley, Auteure du rapport “L’importance du modèle socio-économique
hybride des Ateliers Chantiers d’Insertion pour préserver la singularité de leurs
missions : le cas des Jardins de Cocagne”
Philippe Eynaud, Enseignant-chercheur de sciences de gestion à l'IAE Paris

16h00
Départ de la navette de la résidence La Fayette vers la gare SNCF

15h00 Conclusion

15h30 Clôture

Notre mission sociale, 
nos activités économiques, notre rôle sociétal

FORUM COCAGNE30/11

9 ateliers au choix, cf. pages 10 et 11.



L’accompagnement des primo-arrivants revêt une série de spécificités. Cet atelier
partira de l’expertise d’un Jardin de Cocagne pour permettre à tous de mieux
comprendre le cadre institutionnel et l’ensemble des freins à l’emploi liés à ce public.

ATELIER N°2 Comment accompagner les primo-arrivant.e.s
et les bénéficiaires d’une protection
internationale ? 1/Comprendre le cadre

Sur la base d’une carte des Jardins de Cocagne, cet atelier vous permettra
d’échanger sur les pratiques et mesures mises en place dans les différentes régions.  

ATELIER N°3 Faire évoluer ses pratiques agricoles face au
changement climatique

L’objectif de l’atelier sera de questionner la beauté sous ses différents aspects : des
personnes, des espaces, des produits, du travail, etc. et de définir sa place, son rôle
dans la mission d’accompagnement social et de production.

ATELIER N°4 La beauté dans nos Jardins

L’animation pédagogique est devenue une activité économique à part entière pour
certains Jardins. Dès lors, comment penser la place des salariés en parcours dans la
structuration des animations ?

ATELIER N°5 Le métier d'animateur pédagogique : une
nouvelle activité d'insertion

A travers une méthode d’éducation populaire, l’arpentage, cet atelier vous propose de
lire et d’analyser collectivement ce mémoire de Ruth Manley, salariée de France
Active sur notre modèle économique hybridé. Fort utile en ces temps de mutation.

ATELIER N°6 Arpentage du mémoire de Ruth Manley sur le
modèle socio-économique des ACI

Nombre de BRSA accompagnés, sorties vers l’emploi, ETP en CDDI réalisés, vous avez
tous vécu des dialogues de gestion qui réduisaient votre activité à des chiffres. Cet
atelier vous mettra en situation de valoriser l’ensemble du travail et des actions
réalisés dans votre Jardin.

8h30 Ateliers - 1ere session

ATELIER N°1 Théâtre forum “Mieux valoriser son action en
dialogue de gestion”

Hall - recoin 2

Hall - recoin 1

Salle Guitton

Bar

Salle Champlain

Salle Duperre

Entretien des espaces verts,  journées solidaires, paniers et coffrets cadeaux … les
services aux entreprises sont une opportunité de développer son ancrage et ses
sources de financement. Quels  exemples ? Quel potentiel ? Quelle tarification ?   

ATELIER N°7 Proposer et valoriser une offre de services aux
entreprises locales Salle Champlain



Les outils numériques sont souvent subis, perçus comme une contrainte et un objet
difficile à maîtriser. Portés collectivement et installés au cœur de l’organisation du
Jardin, ils peuvent, à l’inverse, favoriser l’autonomie, le travail à distance, le collectif.

ATELIER N°8 Faire des outils numériques un levier pour
travailler en collectif

Le Réseau Cocagne et la Fédération Française des Banques Alimentaires travaillent
un partenariat pour générer des approvisionnements des Banques Alimentaires via un
fléchage des fonds du FAAD de la FFBA sur du bio local et solidaire. Afin de finaliser
notre position pour l'année 2024, il s'agira d'échanger sur les conditions proposées et
des suites à leur donner.

ATELIER N°9 Approvisionner l’aide alimentaire 

8h30 Ateliers - 1ere session (suite)

Salle Fromentin
(bibliothèque)

Salle Coligny

Dans un contexte de baisse du chômage, les ACI accueillent des publics de plus en
plus éloignés de l’emploi, comment objectiver l’aggravation de ces difficultés pour en
faire un vrai levier de plaidoyer politique ?

10h30 Ateliers - 2eme session

ATELIER N°1 Valoriser son projet social : pour une
reconnaissance des effets utiles auprès des
institutionnels

Cet atelier part notamment de l’expérience d’un parcours de FLI (Français Langue
d’Intégration) porté par un ensemblier à destination de plus de 90 réfugiés, sous
protection subsidiaire.

ATELIER N°2 Comment accompagner les primo-arrivant.e.s
et les bénéficiaires d’une protection
internationale ? 2/Echanges de pratiques

A partir du travail réalisé de 8h30 à 10h30, cet atelier vous proposera de faire le point
sur le chemin qu’il reste à parcourir pour mettre en place des pratiques agricoles
résilientes.

ATELIER N°3 Faire évoluer ses pratiques agricoles : je passe
à l’action

Salle Champlain

Hall - recoin 1

Bar

Annule et remplace l’atelier sur la planification écologique 



10h30 Ateliers - 2eme session (suite)

La FNAB a développé un label Bio France intégrant 2 volets de critères : biodiversité
et social. Cet atelier présentera les critères du label et permettra de décider
collectivement d’une coopération avec la FNAB sur ce point. 

ATELIER N°4 Comment mieux valoriser les démarches
agronomiques et sociales des Jardins allant
au-delà du label AB ?

La rédaction d'un PAR permet d'ancrer des valeurs communes, de fixer une
trajectoire et des missions co construites, de créer une responsabilité partagée
autour d'un projet alimentaire, et ce, avec l'ensemble des parties prenantes. 

ATELIER N°5 Construire son Projet Alimentaire de
Référence (PAR)

Les caisses alimentaires sont des outils de démocratie alimentaire où chaque
habitant est invité à construire les conditions d’accès à une alimentation choisie:
Quelle peut être la place des Jardins dans ce type de projets ? Est-ce une
perspective d’évolution des Paniers Solidaires ?"

ATELIER N°6 Du panier à la caisse alimentaire, un outil de
mobilisation citoyenne

Ce rendez-vous de la communauté des Responsables Administratifs et Financiers est
ouvert à tous ! Il sera l’occasion d’explorer en quoi les différentes baisses de
financement public (FSE, financements IAE, etc.) nous obligent à nous organiser !

ATELIER N°7 Équilibres économiques et financiers,
comment s’organiser dans cette période
trouble ? 

Besoin d'appui ponctuel ou d'expertise au long court, il n'est pas toujours évident de
savoir quel type de ressources mobiliser. Entre bénévolat, mécénat de compétence,
services civiques, ... comment susciter la motivation ? Sur quelles missions ? Quelles
sont les conditions de mise en œuvre et quels points de vigilance ?

ATELIER N°8 Comment mobiliser l‘engagement comme
ressources utiles au Jardin  (bénévolat,
mécénat, service civique, …) ? 

Alors que 65% des habitants sont destinés à vivre en ville d’ici 2050, les Jardins de
Cocagne ont ils un rôle à jouer dans le rééquilibrage de la relation ville / campagne et
la revalorisation des territoires ruraux ? 

ATELIER N°9 Quelle ruralité demain ?

Salle Coligny

Hall - recoin 2

Salle Champlain

Salle Guitton

Hall d’accueil

Salle Duperre



Lieu des débats les 29 & 30/11 : Résidence La Fayette (20 min en voiture
de la gare de La Rochelle, 45 min à pied ou bus 3 ou 4 jusqu’à place de
Verdun puis bus 6 ou 7a arrêt Bourbonnais ou Baie de Port Neuf)
La visite apprenante du 28/11 se déroulera sur le Jardin de Cocagne au
Thou (30 min en voiture de la gare La Rochelle)
La soirée du 29/11 se fera dans le centre de La Rochelle.

28/11, 12h40 : départ de la résidence La Fayette pour la visite
apprenante à Arozoaar 
28/11, 13h : départ de la gare SNCF de La Rochelle pour la visite
apprenante à Arozoaar (retour à la résidence La Fayette, 19h30)
28/11, 18h10 : départ de la gare SNCF de La Rochelle pour la résidence
La Fayette
29/11, 19h30 : départ de la résidence La Fayette pour la soirée aux
Cabanes Urbaines. Retour de la navette : 23h.
30/11, 16h : départ de la résidence La Fayette pour la gare SNCF de la
Rochelle

Les repas des midis des 29 et 30/11 sont pris en charge par le Réseau
Cocagne dans le cadre de votre inscription au forum, ils auront lieu sur
place, à la résidence La Fayette. 
La soirée du 29/11 (repas & animation musicale) est également prise en
charge par le Réseau Cocagne dans le cadre de votre inscription au
forum et aura lieu aux Cabanes Urbaines.
Un repas est proposé le 28/11 au soir, en format buffet, de 20h à 22h30
à la résidence La Fayette (en option).

Lieux de RDV : La Rochelle (17)

Navette 

Le Réseau Cocagne affrète un bus pour les trajets suivants. Les horaires
indiqués sont les horaires de départ. Merci d’arriver 5, 10 min avant : 

Repas & hébergement

L’hébergement n’est pas inclus dans l’inscription, il est à réserver
directement auprès de la résidence La Fayette (demander le tarif de
groupe) ou d’autres hôtels de La Rochelle.

Contact

rc@reseaucocagne.asso.fr / 07 49 54 61 53

Informations pratiques

Pour en savoir plus, 
cf. page de l’évènement

https://www.reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2023/02/Programme-Forum2023-v24.10.pdf
https://www.reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2023/02/Programme-Forum2023-v24.10.pdf
https://www.reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2023/02/Programme-Forum2023-v24.10.pdf

