
C’est quoi un Jardin
 de Cocagne ?



Un Jardin de Cocagne c’est une véritable 
ferme, souvent maraîchère, certifiée Agriculture 
Biologique. 

Les Jardins de Cocagne sont des associations 
(parfois des coopératives) qui portent des Ateliers 
Chantiers d’Insertion (A.C.I). 
Ces ACI ont une convention avec le Ministère 
de l'Emploi pour accompagner des personnes à 
retrouver un emploi durable.

Agriculture & Insertion



Le maraîchage est un formidable support pour remobiliser des 
personnes éloignées de l'emploi. 

la reconnexion à la terre a des effets thérapeutiques ;

les salariés en parcours sont formés en situation de travail sur 
différentes activités : la production agricole, le conditionnement, 
la livraison, la vente et toutes les activités de diversification ;

Pendant leur contrat en insertion, les salariés en parcours 
effectuent des stages, des immersions en entreprises, des 
formations, ... et sont accompagnés pour sortir de leurs galères 
(administratives, mobilité, logement, ...).

La mission d’insertion



Sur un Jardin de Cocagne, travaillent, en tant que 
"salariés permanents" : 

Un chef de culture, véritable maraîcher, qui planifie les 
plans de culture, les travaux de désherbage, les récoltes 
...

Des encadrants techniques qui encadrent les équipes 
de salariés en parcours d'insertion, employés en tant 
qu'ouvriers agricoles.

Tous les fruits et légumes sont produits selon le cahier 
des charges de l'Agriculture Biologique.

La production maraîchère



Les fruits et légumes (ou tout autre produit de la ferme, 
miel, oeufs, vin, ...) sont vendus : 

principalement sous forme de paniers hebdomadaires, 
mais aussi en boutique à la ferme, dans les marchés, dans 
des magasins de producteurs, en restauration collective, 
...

Certains Jardins de Cocagne transforment une partie de 
leur production en coulis, soupes ...

Nourrir sainement



W

En plus d’accompagner les salariés en insertion et de nourrir  
sainement la population, les Jardins de Cocagne répondent à d’autres 
besoins  

Créer du lien : grâce à des animations, visites, la création de 
jardins partagés, épiceries itinérantes, tiers-lieux, ...

Préserver la santé de tous : la santé des travailleurs, à travers 
des activités économiques durables et celle de la population en 
donnant accès à tous à une alimentation de qualité

Créer de l’emploi : avec des couveuses d'installation agricole, 
incubateurs d'activités et en formant à de nouveaux métiers de 
la transition écologique (bien vivre alimentaire ...)

Protéger l’environnement : en promouvant l'agriculture biologique 
et via l'entretien des espaces verts, des espaces naturels, 
l'agriculture urbaine, ...

Plus que des chantiers d’insertion



Faites un don aux Jardins de Cocagne sur :
https://www.reseaucocagne.org/faireundon/


